FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome

Nazionalita

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

*Date (da - a)
Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di impiego

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

¢ Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da—a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

+ Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

+ Principali mansioni e responsabilita

* Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

+ Tipo di azienda o settore

+ Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da—a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

21610170 MARIA ASSUNTA

[taliana

03.36.40

DA SETTEMBRE 2024 AD 0GGI
INPS
Pensionata

DAL 2013 A SETTEMBRE 2024
Civica Scuola “Arte&Messaggio — Comune di Milano

Area Lavoro e Formazione della Direzione Lavoro Giovani e Sport
Insegnante
Insegnante di Psicologia della Comunicazione

DAL 1987 AL 2013
Centro di Formazione “A. Greppi” — Comune di Milano

Politiche del Lavoro e dell’Occupazione — Settore Politiche dell’Occupazione
Insegnante
Insegnante di Diritto ed Economia — Tutor di classe

Dal 1994 al 1996
Modelli di Comunicazione - Milano

Istituto di Programmazione Neurolinguistica Sistemica - PNL
Corsi di aggiornamento per insegnanti

Progettazione, organizzazione e realizzazione di interventi di formazione e docenza

Dal 1992 al 1996
Studio medico Dott.ssa Giovanna Perrone

Studio medico associato
Consulenza esterna
Counseling

Dal 1991 al 1996
Ministero della Pubblica Istruzione

Vari Istituti superiori, inferiori e licei

Corsi di aggiornamento per insegnanti ed interventi di “prevenzione alle tossicodipendenze e di



* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da—a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

+ Date (da —a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

+ Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

¢ Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

¢ Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

+ Date (da - a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

+ Tipo di azienda o settore

+ Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date (da—a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

* Date (da—a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

educazione alla salute” per studenti delle superiori
Progettazione, organizzazione e realizzazione di interventi di formazione e docenza

Dal 1987 al 1995
C.R.A. (Consulenti e Ricercatori Associati) — Milano

Ricerche di mercato

Collaborazioni occasionali a ricerche di mercato qualitative e analisi semiotiche della
comunicazione

Interviste qualitative individuali (non direttive), analisi e stesura della relazione conclusiva

Dal 1989 al 1994
P.N.L. Meta S.r.l. - Milano

Istituto di Formazione e Consulenza in P.N.L. (Programmazione Neuro Linguistica) e Ipnosi
Eriksoniana

Tirocinio
Assistenza ai corsi di Practitioner, Master di P.N.L. e di Ipnosi Eriksoniana

DAL 1988 AL 1990
Cesvi - Cooperazione E Sviluppo Onlus - Bergamo

Organizzazione umanitaria non governativa
Collaborazione esterna
Selezione personale

DAL 1987 AL 1988
ISPO Ricerche S.r.l. - Milano

Istituto di ricerca sociale, economica e di opinione, guidato dal Professor Renato Mannheimer
Collaborazione esterna
Ricerche sociali, economiche e d’'opinione

Dal 1980 al 1987
Comune di Bollate (MI)

Assessorato alla Cultura
Animatore culturale
Progettazione, organizzazione e realizzazione di iniziative culturali sul territorio

Dal 1987 al 2024
Vari enti

Supervisioni psico-pedagogiche, corsi di aggiornamento per insegnanti su diversi temi quali
l'orientamento, il bullismo, la multiculturalita, 'educazione alla salute, ecc...

Attestati di partecipazione

Dal 1990 al 1993
Istituto di P.N.L. (Programmazione Neuro Linguistica) - Milano

Progettazione e realizzazione di un intervento formativo, il contratto e la tenuta dell'aula, i
modelli di apprendimento, il format, ecc...

Trainer di P.N.L.
Abilitazione internazionale all'insegnamento della Programmazione Neuro Linguistica



* Date (da - a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Date (da —a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+ Date (da —a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da - a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

PRIMA LINGUA
ALTRE LINGUE

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

+ Capacita di lettura
+ Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

ULTERIORI INFORMAZIONI

Dal 1988 al 1990
Istituto di P.N.L. (Programmazione Neuro Linguistica) — Milano

Programmazione Neuro Linguistica (Modelli comunicativi verbali e non verbali, il meta-modello, i
livelli logici, ecc...)
Master di P.N.L.

Estate 1988

Essex Summer School in Social Science data Analysis and Collection — University of Essex —
Colchester — England

Raccolta, elaborazione ed analisi dei dati nelle scienze sociali

Attestato di partecipazione
Corso post laurea

1988
Universita Statale degli Studi di Milano - Facolta di Scienze Politiche

Indirizzo politico-sociale

Laurea (110/110 e lode)
Diploma di laurea

1979

Civico Istituto Tecnico per Periti Aziendali e Corrispondenti in Lingue Estere “A. Manzoni” -
Milano

Perito Aziendale e Corrispondente in lingue estere (inglese e francese)

Diploma
Diploma di Scuola Media Superiore

ITALIANA

INGLESE
Buona
Buona
Buona
FRANCESE
Buona
ELEMENTARE
Buona

La sottoscritta, Maria Assunta Zigiotto, in relazione ai dati contenuti nel proprio curriculum & a
conoscenza che, ai sensi dell'art.76 del D.P.R. 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsita
negli atti e 'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali.

La sottoscritta, Maria Assunta Zigiotto, autorizza il trattamento dei miei dati personali presenti
nel curriculum vitae ai sensi del D.Igs. 196/2003, cosi come integrato con il D.Igs. 101/2018.,
che recepisce il Regolamento Ue 2016/679 (GDPR).

Firma
M. A. Zigiotto
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